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D e r  A l k o h o l i s m u s  u n d  s e i n e  Seh~iden.  
Eine Bearbeitung des klinischen Materials der Psyehiatrischen and 
Nervenklinik zu Kilnigsberg i. Pr. mit besonderer Beriieksichtigung 

der Jahre 1925--1927. 

Von 

Max Zagarus.  

(~ingegangen am 8. September 1928.) 

Unter den Fragen, die in der Nachkriegszeit beim Wiederaufbau in 
wirtscha~tlicher und sittlicher Beziehtmg eine t~olle spielten, stand 
das Problem des Alkoholismus mit in erster Reihe. Der Mediziner, 
der Sozialpolitiker, der Jurist, der l~assehygieniker muSte ~ur Beurteilung 
der augenblicklichen Lage und zu Ma]nahmen, die eine Behebung 
vorhandener Sch~den zum Ziel batten, eine sichere Grtmdlage haben, 
die ihm in einer Reihe yon statistischen Arbeiten gegeben warde, die 
alle ffir Deutschland und die meisten anderen europ~ischen Staaten 
eine erschreckende Zunahme des Alkoholismus gegenfiber den Verh~lt- 
nissen der Kriegszeit, in vielen F~llen sogar gegeniiber den Verh~ltnissen 
der Vorkriegszeit n~chweisen konnten. An der hiesigen Klinik waren 
es die Arbeiten yon Fiirst, Hollendersk~ und Maleika, die die F~lle yon 
Alkoholismus der Jahre 1913--1925 einer statist~schen Bearbeitung 
unterzogen. Da in den letzten Jahren die Verh~ltnisse statistisch weniger 
untersucht wurden, die Alkoholfrage selbst aber keineswegs an Aktualit~t 
verloren hat, soll in der vorliegenden Arbeit der Versuch gemacht werden~ 
das klinische Material der hiesigen psychiatrischen Universit~tsklinik 
fiir die Zeit vom 1. August 1925 his zum 1. August. 1927, soweit es sich 
auf den Alkoholismus bezieht, statistisch zu be~rbeiten, und zwar nicht 
nur hinsichtlich der Zahl und der Vertefiung der Alkoholpsychosen unter- 
einander und im Vergleich mit  den vorhergehenden Jahren, sondern es 
soll auch der Einflu~ des Alkoholismus a ~  Beruf, Familienleben, Kl'imi- 
nalit~t und ~hnliches an Hand des vorliegenden Materiuls untersucht 
werden. Um ein klares Bfld der Sch~den des gewohnheitsm~$igen 
Alkoholgenusses zu erhalten, werden im Gegensatz zu den Arbeiten 
yon Fi~rst, Maleika u. ~. Autoren die F~lle, in denen die Trunksucht nut  
ein Symptom oder eine Begleiterscheinung einer andersartigen psychi- 
schen Krankheit  ist, ffir die sie hSchstens eine Hilfsursache sein kann, 
getrennt yon den eigentlichen Alkoholpsychosen zur Darstellung gelangen. 
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Um einen Vergleich der Zahl und Verteilung der .Mkoholpsychosen der 
Jahre  1925--1927, die in Tabelle 2 und 3 angegeben werden, mi~ den 
entspreehenden Zahlen der vorhergehenden Jahre  zu ermSgliehen, sei 
in Tabelle 1 die Zus~mmenstel lung der Alkoholerkranktmgen der Jahre  
1913/14--1924125 aus den Arbeiten yon  Fiirst, Hollenderski und Maleika 
wiedergegeben. 

Ta- 

Delir. 
Jahr trem. 

M. F.  

1913/14 1 3  - -  
1914/15 i18 

1916/17 
1917/18 
1918/19 
1919/20 
1920/21 
1921/22 
1922/23 
1923/24 
1924/25 6 

Alkoh. 
Halluz. 

~ .  F~ 

6 m 
7 

1 

3 

Chron. 
Alkoh. 

~ .  F,  

70 10 
115 - -  

22 i 
15 

49 111 100 

125 ] 

Alkoh. 
Paranoia 

M.I F. 

2 1 

! :  

Pathol. 
R a u s c h  

M. ! F. 

6 - -  

Dipso-  
m a n i e  

1~, F~ 

1 n 

1 - -  

1 - -  

Ta- 

Jahr 

1925/26 I 
1926/27 

Unkompl. chron. 
Alkoh. 

:M. F. 

94 
116 

Delir.  trem. 

M. F.  

Alkoh. Halluz. 

M. F.  

I Korsakoff 

M. F.  

Ta- 

Alkoh. insges. Alkoh.+ anders- Gesamt~lkohol Gesamt- 
Jahr art. ]~rkr. aufmahme 

lYL F. M. F. M. I F. 1~I. F. 

1925/26 115 2 20 - -  1 3 5  2 1036 736 
1926/27 135 10 37 - -  172 ] 10 1128 767 

Sp~lte 2 - -10  gibt die Zahl der an  den einzelnen Alkoholpsychosen 
Erkrank ten  an, Spalte 11 und 12 die Gesamtzahl  der Aikoholis~en und 
die Gesamtatffn~hme des J~hres, Spalte 13 den Prozentsatz  der Alko- 
holisten innerhalb der Gesamtau/nahme,  Spalte 14 und ]5 den Prozent-  
satz der Deliranten und der F~lle yon  pathologischer Alkoholreaktion 
and  Intoleranz innerhalb tier Alkoholisten. TabeUe 2 gibt  eine Uber- 
sicht fiber die Zahl der in den Jahren  1925---1927 an den einzelnen 
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F o r m e n  der  A I k o h o l p s y c h o s e n  E r k r a n k t e n .  I n  a l len  T a b e l l e n  g i l t  das  

J a h r  f i i r  die  Ze i t  y o r e  1. A u g u s t  bis z u m  1. A u g u s t  des f o l g e n d e n  J a h r e s .  

Tabe l l e  3 v e r m i t t e l t  in SpMte  1 die  G e s a m t z a h l e n  de r  A lkoho l i s t en  
ohne  die  F~l le  v o n  T r u n k s u e h t  bei  a n d e r e n  K r a n k h e i t e n ,  d ie  in  S p a l t e  2 

e n t h a l t e n  sind.  SpMte  3 en th~ l t  die  A d d i t i o n  der  be iden  e r s t en  Spa l t en ,  
w ~ h r e n d  S p a l t e  4 die  G e s a m t a u f n a h m e n  ang ib t .  D e r  P r o z e n t s a t z  de r  

belle 1. 

Alkoh [ De 
Korsakoff ]]~ors: 

M . i  F. I ~ .  

3 1 1 

- -  1 - -  

2 i - _ 
_ 1 _ - _  

1 ] - -  - -  

belle 2. 

Dipsomanie 

1VL F. 

1 - 

belle 3. 

I 
Jr. I Alkoh. Zu- 
ik~ff I Epileps. sammen 

�9 M. IF.  ~iF" 
I 

- -  1 8 0  2 

- -  1 2 0  1 

- -  - -  - -  5 5  - 

- -  1 - -  3 3  - 

- -  - -  - -  2 2  - 

- -  1 - -  32 - 

- -  1 - -  5 6  3 

- -  - -  - -  1 1 2  1 

- - 8 3 1 3  
- -  - -  7 4 i  8 

- - I 1  1371 6 

Gesamt- 
Aufnahme 

M. ] F. 

603 487 
1425 213 
1525 309 
1386 - -  
1235 227 

777 320 
501 454 
643 496 
795 503 
643 473 
581 463 
918 635 

Alkoh. Eifers.- 
wahn 

M .  / F .  

Alkoh.M. ParaFn~ [ 

T - I  

I 
~ d. Alkoh. Io/o d Delir 
innerh, d. I 'inn'erh d" 
Ges.-Auf- [ Alkoh " 
nahme 

M. F. M. IF. 

16,75 2,26 13,8( - -  
12,04 0,94 10,0( - -  
7,87 0,32 8,33 - -  
3,97 - -  7,27 - -  
2,67 - -  - -  - -  
2,83 - -  4,54 - -  
6,39 0,20 - -  - -  
8,71 0,61 7,10 - -  
16,73 2,58 3,0 - -  
12,44 0,84 7,05 - -  
13,43 2,16 6,41 - -  
16,34 1,10 4,00 i - -  

% d. path. 
Rausch- 

zust. 
innerh, d. 

Alkoh. 
M. F. 

5,94 - -  
12,2f - -  
18,38 - -  
20,0s - -  
15,1~ - -  
28,3( - -  
9,40 - -  
1,90 - -  
3,76 - -  
1,17 - -  
3,85 - -  
2,00 - -  

Alkoh. 
Intoleranz 

~[ .  F .  

1 T 

Pathol. Alkoh.- 
Reaktion 

1~,  F ,  

~ d. Alkoh. in % d. Ges.-Alkoh. % (1. path. Alkoh.- innerh, d. Ges.- % d. Deliranten Reakt. innerh. 
Ges.-Aufnahme Aufnahme innerh, d. Alkoh. d. Alkoh. 

M .  F .  M .  F .  ]VI. F .  M .  F .  

11,00 0,72 13,03 0,72 7,82 50,00 3,47 - -  
11,96 1,30 15,24 1,30 5,18 4,44 10,00 

r e inen  A l k o h o l i s t e n  i n n e r h a l b  der  G e s ~ m t a u f n a h m e n  is t  in SpMte  5, 
de r  G e s a m t a l k o h o l i s t e n  i nne rhMb der  G e s a m t a u f n a h m e  in Spa l t e  6 

en thMten .  S p a l t e  7 - - 8  v e r m i t t e l t  den  P r o z e n t s a t z  de r  F~l le  m i t  un-  
k o m p l i z i e r t e m  c h r o n i s c h e m  Alkoho l i smus ,  yon  D e l i r i u m  t r e m e n s  u n d  
y o n  p a t h o l o g i s e h e r  A l k o h o l r e a k t i o n  u n d  I n t o l e r a n z  i n n e r h a l b  der  Alkoho-  

l i s t e n a u f n a h m e n .  D a  in d e n  S t a t i s t i k e n  der  v o r h e r g e h e n d e n  J a h r e  die  
FMle  y o n  s y m p t o m a t i s e h e m  Alkoho l i smus  n i c h t  g e t r e n n t  b e a r b e i t e t  w o r d e n  
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sind, karm beim Vergleieh der entspreehenden Zahlen der beiden Jahre 
mit denen der Naehkriegszeit nut  die Beriieksiehtigung der Z~hlen, die 
den Gesamtalkoholismus angeben, riehtige Ergebnisse zeitigen. 

Der Vergleieh ergibt, dab die Prozentz~hlen der Alkoholisten in 
beiden Jahren, besonders im Jahre 1925/26, hinter der yon 1924/25 dem 
Jahre, in dem die Infla~ionszeit mig ihren flit die meisten Berufe un- 
giinstigen wirtsehaftliehen Verhgltnissen fiberwunden erseheint, zurtiek- 
bleibt. Da die Prozentzahlen dieses Jahres aueh der Durehsehnitts- 
zaM der letzten Vorkriegsjahre ungefghr entsprieht, ist ein geringes 
Zuriiekbleiben der Prozen~zahlen beider Jahre ~ueh gegenfiber den Zahlen 
der Vorkriegszeit festzustellen. Diese Erseheinung lgBt sieh dutch die 
naeh der relativen wirtsehaftliehen Gesundung einsetzende Steigerung 
der Gesamt~ufnahmen erklgren, die, mit dem Jahre 1924/25 beginnend, 
in den beiden n~ehsten J~hren weiter zunimmt und so die Prozentzahl 
der Alkoholisten herabdriickt. Im derselben Weise lgl3t sieh fiir die abso- 
luten Z~hlen der Alkoholisten ffir das Jahr  1924/25 ein pl6tzliehes 
Hinaufsehnellen, ftir 1925/26 ein Bleiben auf derselben tt6he, fiir das 
folgende Jahr  ein weiteres Anw~ehsen bis zu Zahlen naehweisen, wit sie 
in der Zeit yon 1904--1925 nut  im Kriegsjahr 1914/15 in dieser I-I6he 
vertreten waren, wo sie dutch die Aufnahme zahlreieher Militgrpersonen 
aus der damaligen starken Garnison bedingt wurde. In den Alkohol- 
statistiken der N~ehkriegszeit wurde festgestellt, d~g der Alkoholismus 
der Kriegs- nnd N~ehkriegszeit vorzugsweise mater dem Bilde des un- 
komplizierten ehronisehen Alkoholismus auftrat, dab jedoeh in der 
spgteren Nuehkriegszeit, die eigentliehe~ Alkoholpsyehosen - -  besonders 
das Delirium ~remens - -  zu deren Entstehung jahrelanger vorheriger 
Alkoholgenufi erforderlich ist, allm~hlieh hgufiger wurden. Fiir die 
beiden Jahre lieBen sieh diese Feststellungen best~tigen, insofern, als 
die Patienten mit ehronisehem Alkoholismus 81,74 und 85,92~ der 
Alkoholisten ausm~ehten, und in beiden Jahren die Zahl der Deliran~en, 
obwohl abortive F~lle niebt mitgerechnet wurden, die hSehste in der 
Naehkriegszeit war. Ferner wird die Z~hl der F~lle yon AlkoholhMluzinose 
und pat.hologiseher Alkohoh'eaktion und tntoleranz des Jahres 1926/27 
und die Zahl der F~lle mit Korsakoffscher Krankheit  des Jahres 1925/26 
yon keinem Jahr  der" Vor- und Naehkriegszeit erreieht. Dipsomanie 
ist in beiden Jahren, Eifersueh~swahn im Jahre 1925/26, Alkoholparanoia 
im Jahre 1926/27 mi~ je einem Fall vertreten. Von diesen selteneren 
Alkoholpsyehosen finder sieh in der Naehkriegszeit nut  im Jahre 1922/23 
ein Fall yon Dipsomanie. Die F~lle yon pathologiseher Alkoholreaktion 
und Intoleranz wiesen keine wesentliehe Steigerung gegenfiber den vor- 
hergehenden Jahren auf, doeh standen sie deutlieh fiber dem Vorkriegs- 
niveau, wgbrend sie an die Zahlen der Kriegsjahre bei weitem nieht 
heranreiehten. Von den zwei Fgllen von Intoleranz im J~hre 1925/26 
war die Intoleranz in dem ei~en Fall naeh einem Kopfsehug im Kriege 
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aufgetreten, bei dem anderen Patienten war angeblich nach einem 
Unglfieksfa|l die Intoleranz verbuuden mit psychopathischen Ziigen 
manifest geworden. Die zwei F~lle yon Intoleranz des Jahres 1926/27 
h atten ihre Ursaehe in psychopathiseher Konstitution, die bei der Frau 
angeboren, bei dem Manne nach einem Unglficksfalle aufgetreten war. 
Von den Patienten mit pathologiseher Alkoholreaktion war im Jahre 
1925/26 und 1926/27 je ein Fall naeh ehronischem Alkoholgenufi auf- 
getreten, w~hrend bei den anderen eine ~ngeborene psyehopathische 
Grundlage vorlag. Von seehs F~llen yon pathologiseher Alkoholreaktion 
waren naeh der Einteflung Heilbronners 4 epileptoider, 2 deliranter Art. 

Die Feststellung Vogler8 flit Tirol und anderer Autoren, dab die Frauen 
entsprechend ihrer sti~rkeren Vertretung in ms Berufen in der 
Nachkriegszeis auch eine prozentuale Vermehrung der Alkoholerkrankung 
aulwiesen, konnte ffir KSnigsberg nieht be.st~tigt werden. Es ergab Sieh, 
im Gegensatz zu den M~nnern, bei ihnen gegenfiber der Vorkriegszeit 
fiir die Nachkriegsj~hre bis 1927 eine Verminderung der Alkoholpsychosen 
sowohl in absoluten als auch in Prozentzahlen. Bemerkenswert ist bei 
ihnen nur ein Fall yon Delirium tremens, der zweite in der Nachkriegs- 
zeit, im Jahre 1925/26 und je ein Fall yon Kors~koff und Intoleranz im 
folgenden Jahre, in der Naehkriegszeit die ersten ihrer Art. 

Da der Alkoholgenul~ bei den meisten Trinkel~ jahre-, sehr oft 
jahrzehntelang gedauert hatte, waren in vielen F~llen Alkoholpsychosen 
vorausgegangen. 30 Patienten geben ein fr'fiheres Delirium zu; in manchen 
F~llen war es bereits zwei bis dreimal, in einem fiinf-, in einem anderen 
sechsmal aufgetreten. Ein Trinker war bereits zum zweiten Male an einem 
Anfall yon HaUuzinose erkrankt. In anderen F~llen waren durch den 
AlkoholgenuI3 verursaehte oder begiinstigte Krankheiten k6rperlieher 
Art nachweisbar. Unter  den ehronisehen Alkoholisten des Jahres 1925/26 
gelangten vier wegen ~ Polyneuritis alcoholica zur Au~nahme, bei 14 
anderen waren deutliche Zeichen einer Aikoholneuritis vorh~nden, die 
jedoeh nieht die Ursache der Au~n~hme war. Im n~chsten Jahre waren 
es 3 F~lle yon Polyneuritis und 15 F~lle yon Neuritis. Ferner war Alkoho- 
lismus ffinfmal bei einer Neuritis retrobulbaris, viermal bei einer schweren 
Gastritis, einmal bei epileptischen Az~f~llen als Ursache, viermal bei 
einer Lungen-, einmal bei einer Kehlkopftuberkulose, viermal bei Epi- 
lepsie und dreimal bei einer Lebercirrhose als Hilfsurs~che anzusehen. 
Zwei Trinket boten das Bild der Pseudoparalyse, luetisehe Infektion 
win'de in 36 F~l]en konzediert. Von den Trinkern der zwei Jahre ist nur 
ein Delirant ad exitum gekommen. Die Ursaehe war Herzschw~che. 

Tabelle 4 gibt Alffschlu~ fiber die Beziehungen zwischen Alkoholis- 
mus und Form der Alkoholerkrankung einerseits und Beruf andererseits. 

Es zeigt sieh, dab die Handwerker die h6ehsten Zahlen aufweisen. 
Mit 57 Fi~llen vertreten, maehen sie allein fast den vierten Tell der 
Alkoholisten aus, Einzelne Berufe unter ihnen waren besonders stark 

Archly fiir Psychiatrie. ~d, 85. 50 
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vertreten: Schmiede und Schlosser je seehsmal, Maler trod Tisehler je 
~finfmal, Maurer, Sehuhmacher m~d Zimmer]eute je viermal. Unter 
den Arbeitern, die mit 47 F~llen an zweiter StOle stehen, waren die Hafen- 
und Bauarbeiter am h/~ufigsten vertreten. Die 43 Beamte, unter denen 
sich auch 4 Rentner befinden, weisen neben 9 Sekret~ren aus den ver- 
schiedensten Gebieten and 4 Lehrern die auffallend hohe Zahl yon 
7 Postsehaffnern auf. Das Alkoholgewerbe ist in gleieher Sti~rke wie 

Tabelle ~. 

Krankheit 

Chron. Alkoholismus 
Delirium tromens. 
Halluzinationen 
Korsakoff . . . .  
Dipsomanio . . . 
Eifersuchtswahn 
Paranoia . . . .  
Intoleranz . . . .  
Pa~hologisoh-alkoho- 

lisehe Reakbion. 
Insgesamt: 

In ~ 

] 

44 I 50 
1 1 

5 2 

- I  

3 

5 
1 

47[ 57 6 
18,8 i 22,8 2,4 

i 

21 
3 
1 

1 

20 32 
1 2 

- -  2 
1 2 
1 -- 

- -  3 

- -  2 

,~ 

~= I< ~ 

I0 
1 

1 

22 
5 

M 

27 23 I 4 3  12 
10,8 9,2 [ 17,2 4,8 

6 
1 

, 1 

27 i 8 
10,8 3,2 

I 

210 
16 

6 
4 
2 
1 
1 
3 

250 

die Gruppe der Angestellten, mit 27 Fgllen, vertreten, obwohl die Zahl 
der in ihm beruflieh t~tigen gegenfiber der Zahl der Angestellten und 
anderer Berufsgruppen eine verschwindend geringe Rolle spielt. Hier- 
unter sind alle Beru/e gereehnet, die es mit der I-Ierstellung und mit 
dem Vertrieb des Alkohols zu tun haben. Die 14 Gastwirte maehen 
allein fiber die H~lfte aus. AuBerdem sind Kellner und Inhaber yon 
Gesehaften mi~ Bierausschank mehrfach vertreten. Bei don Angestellten 
seheint der Beruf des Reisenden besonders zur Trunksueht zu dispo- 
nieren. Neben 6 Vertretern dieses Berufes geh6ren 3 Bankangestellte 
und 3 S~raBenbahnsehaffner hierher. Die Gruppe der sozial Hoch- 
stehenden, mit 12 F~llen relativ gering vertreten, enth~lt unter anderem 
4 _~rzte, 2 Apotheker, 2 Gutsbesitzer. Der B e r ~  des Landwir~es, hinter 
dem in Ostpreul]en beztiglieh der Zahl, der darin T~tigen die anderen 
Beru/e weir zurtiekstehen, weist mit 6 F~llen die niedrigste Zahl auf; 
doeh wtirde die Annahme, der Alkoholismus sei unter den Landwirten 
wenig verbreitet, offenbar den tatsi~ehliehen Verhi~ltnissen in keiner 
Weise entspreehen, wie das aueh in der Voglerschen Statistik zum 
Ausdruek kommt. Die niedrige Ziffer li~Bt sich wohl darauf zuriiekffihren, 
da6 die Aufnahme der meisten Trinker dieses Berufes an anderer SteIle 
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erfolgt bzw. g~nz unterbleibt. Bei der Betraehtung der Verteilung des 
Ber~es auf die einzelnen Krankheitsformen f~llt auf, dab das Alkohol- 
gewerbe allein ungef/~hr 1/8 der F/~lle yon Delirihm ffir sieh beansprueht, 
w/~hrend es nut den zehnten Teil der Trinker bildet. Auch die Beamten 
und Angestellten weisen in st~rkerem Grade als die anderen Berufe 
Krankheitsformen auf, zu deren Entstehmlg jahrelanger, dauernder 
Alkoholabusus erforderlich ist. 

Den Beruf des Trinkers fesCzustellen, war in vielen F/~llen sehwierig, 
sei es, dab besonders bei Vorliegen einer psychopathisehen Konstitution, 
seit dem Jugendalter der Beruf mehrmals geweehselt worden war, oder 
dab naeh Beginn der Trunksucht diese so sehr auf die Arbeitsleistungen 
oder die berufliche Moral einwirkte, dab ein allm/~hlicher sozialer Abstieg 
erfolgte, der mit einem Weehsel yon einem Beru/zum anderen verbunden 
war. Bei dem Arbeiter, der ja sehon auf der untersten sozialen Stufe 
steh$, trat diese Wirkung nur in der Weise hervor, dab er, aus einer 
Arbeitsstellung nach der anderen entlassen, zuletzt arbeitslos wurde. 
Bei den ~nderen Berufen trat der unselige Einflu$ des Alkoholismus 
in eindrueksvollerer Weise hervor: [Inter den Angestellten waren es 
13 Trinker, die als solche ihre Stellung verloren, in vielen F~llen mehrmals, 
in einem Falle seehsmal. In einem Falle verlor die Frau ihre Stellung 
als Sehuldiener und die Familie dadurch ihren Unterhalt, weft ihr geistig 
minderwertiger Mann .sich dauernd in Gegenwart de r  Schfilerinnen 
betrunken zeigte. Bei 5 Angestellten lieB die dienstliche Leistung inf01ge 
der Trunksueht stark nach, auch wurde fiber dauernd vorhander~e 
Unregelm~Bigkeiten, Naehl~ssigkeiten ~mld kleine Betrtigereien geldagt. 
Ein Kellner, der wegen seiner Trunksucht im Beruf Sehwierigkeiten 
hatte, wandte sich dem eintr~glicheren Cocaine: und Morphinmhandel 
zu. 11 Be~mte verloren wegen Trunksucht ihren Beruf, 9 andere z0gen 
sich wegen Trtmkenheit im Dienst, Fa~rrassigkeit, mangelhafter Leistung, 
dienstliche Rfigen zu. Ein Lehrer hatte seine ganze Habe vertrunken 
und kam mit 4000 Mark Schulden auf Veranlassung seines Vorgesetzten 
hierher. Ein Weichensteller h~tte durch falsches Stellen einer Weiehe 
beinahe ein Zugungliiek verschuldet. 3 Handwerker vertranken ihr 
Geseh~ft und zum Teit aueh ihr VermSgen, bei 3 anderen war infolge 
der Trunksucht ein starker Rfickgang im Gesch~ftsbetrieb eingetreten. 
5 Kaufleute hatten Konkurs gemacht, 3 andere batten das Gesch/~ft 
nur stark heruntergewirtschaftet, w/~hrend bei den anderen Trinkern 
die Geseh~fte dureh die T~tigkeit der Frau oder der Kinder sich erhalten 
liei]en, wenn auch der Mann jedes Interesse ffir seinen Beruf verloren 
hatte. Unter den freien Beru/en hatte ein Arzt dureh Alkohol und Mor- 
phinmabusus seine Kreisarztstelle verloren und muBte entmfindigt 
werden, d~ bei fortgesetztem Abusus ein geriehtliches Verfahren wegen 
Abtreibung resp. Beihilfe dazu gegen ihn schwebte und auBerdem ver- 
schiedene Kunstfehler ihn gemeingef~hrlich ersehienen lieBen. Ein 

505 
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anderer Arzt  ha t t e  durch Alkohol und Morphiummigbraueh  neben 
seinen KSrper seine Praxis sehr geschi~digt. Ein Apotheker  mugte  
~egen desselben Migbrauches entmfindigt  werden und verlor so seinen 
Beruf, 2 Gutsbesitzer ha t ten  ihr Besi tz tum v511ig heruntergewirtsehalftet  
Zusammengenommen waren es 56 Trinket,  bei denen ein st~.rkerer lm- 
gfinstiger Einflug auf das Berufsleben hervortr~t .  

Tabelle 5 gibt eine Ubersicht  fiber die Verteilung der einzelnen Alkohol- 
erkrankungen auf die verschiedenen Altersklassen. Es ergibt sich, dag 
die 30--50 j~hrigen Trinl~er fiber 670/0 der Alkoholisten ausmaehen. 
Ein Fall  yon  Alkoholparanoia ist fiber 70 Jahre  alt, w/~hrend Trinker 
unter  20 Jahren  nicht  festgestellt werden konnten.  Was das Verh/s 
zwisehen Alter und  der Ar t  der Alkoholerkrankung betrifft, so t r i t t  bei 
den F~llen yon  Intoleranz und pathologischer Alkoholreal{tion, bei denen 
ja als Ursaehe in den meisten Fgllen psyehopathisehe Veranlagung 
festgestellt werden konnte,  na turgem~8 eine Bevorzugung des jugend- 
lichen Alters zutage. Beim Delirium tremens war das Durchsehnit ts-  
alter 43e/3 Jahre .  Diese Zahl wie die Tatsaehe, dab yon  15 Deliranten 
10 jfinger als 45 Jahre  waren, s t immt  mit  den Feststellungen Maleikas 
fiberein, bei dem such die Zahl der Deliranten unter  45 Jahren  etwa 
2/a der Gesamtzahl  ansmachte.  Das Durehschnit tsal ter  der K ~ s a k o f f -  
sehen Psyehose.von 52x/2 Jahren  s t immt  mit  der Feststellung der Vogler- 
sehen Statist ik fiberein, dab diese Krankhe i t  mehr  in die sp~teren Jahre  
falle. Bei d e r  Alkoiiolhalluzinose war ehl Durehsehnit tsal ter  von 392/5 
Jahren  festzustellen. 

Tabelle 5. 

Krankheit 120-30 J. 30-40 J. 40-50 J. 50-60 .l. 60-70 

Ale, chron . . . . .  
Delirium tremens . 
Halluzinose . . . .  
Korsakoff . . . .  
Dipsomanie . . . 
Eifersuchtswahn 
Alkohol. Paranoia ] 
Intoleranz . . . .  
Patholog. Alkohol- 

reaktion . . . .  
Ingesamt: 

In ~ der Alkoho- 
liker . . . . . .  

21 

1 

2 
26 

10,7 

54 
7 
2 
1 
1 

1 

3 
69 

28,5 

85 35 
5 2 
2 1 

- -  2 
- -  1 

1 

t 

94 ! 41 
J 

38,8 ! 16,9 

J.'70-s0 J.! g~s~.2~t 

9 - -  204 
1 - -  15 

- -  6 
1 4 

- -  2 

1 
3 

- -  - -  6 

1t ~ 1 242 

4,5 0,r 

Unter  den Alkoholisten der zwei Jahre  befindet sieh nur  ein Jugend-  
lieher im Alter yon  20 Jahren.  Er  bietet  aueh ein Beispiel fiir die Ansicht 
Dresels, dab die naeh der Sehulzeit ira jugendlichen Alter trunkfiillig 
Gewordenen Pers6nlichkeiten mit  ~bnormer Veranlagung sin& Zuletzt  
Gelegenheitsarbeiter, ha t  er es i n  versehiedenen Lehr- und  Arbeits- 
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stellen nie }~nger ale ein Jahr ausgehalten. Aus der Reiehswehr wurde 
er naeh einigen Monaten wegen Trunksucht und Achtungsverletzung 
im berauschten Zustande entlassen. Im Alter yon 16 Jahren, yon einem 
befreundeten Kellner verffihrt, will er mit dem AlkoholmiSbrauch 
angefangen haben. 

67 Trinket verlegen den Beginn ihres regelmaSigen Alkoholgenusses 
ins jugendliche Alter. Wie Dresel an seinem Material bei derartigen 
Trinkern angeborene psychopathische Grundlsge naehweisen konnte, 
wird man such bei diesen Trinkern sine derartige Veranlagung annehmen 
dfirfen. Besonders haufig finder sieh dieser friihe Beginn bei kaufm~nni- 
schen Lehrlingen, fast stets bei Kellnern, doeh 5fter such bei Arbeitem, 
Berufen, bei denen die starken umweltliehen Einfliisse sehon beim 
Zusammentreffen mit einer geringen Disposition Trunksucht zur Folge 
haben. Eine ahnliehe Rolle wie die Lehrlingszeit spielt bei anderen 
Berufen die aktive Dienstzeit. 6 Trinker verlegen den Anfang ihres 
Alkoholismus sue diese Zeit. Von 12 Trinkern wird als Beginn die Kriegs-, 
yon 7 snderen die Naehkriegszeit angegeben. Wenn such der Krieg irn 
allgemeinen die MSgliehkeit des Alkoholgenusses stark einsehr~nkte, 
bot er doch Gelegenheit genug, besonders in der Etappe und in wein- 
bauenden Landern wie Italien, dafiir disponierte PersSnlichkeifen trunk- 
fallig werden z u  lassen, wie mehrere Angaben zeigen. 

Tabelle 6. 

Rauschmittel 

Bier . . . . . . . . . .  
Wein . . . . . . . . .  
Sehnaps . . . . .  ; . 
Cognak . . . . . . . .  
R u m  . . . . . . . . .  

Brennspiritus . . . . .  

} 

1 

6 (5) 

2 

37 
2 
1 

2 (2) 

4 15 17 
3 2 7 

(U (1) - -  

z~ 
< 

1 

-, (3) (D 

b~ 

8 
7 

134 
19 

lJber die Art der vorzugsweise sngewandten Rauschmit;tel, soweit 
dariiber sichere Angsben vorlsgen, lind ihr VerhKltnis zu den einzelnen 
Berufsgruppen gibt Tabetle 6 Auskunft. Die eingeklammerten Zahlen 
unter der Rubrik Brelmspiritus geben den gelegentlichen GenufJ an. 
Die Aufstellung ergibt, dab das bei weitem am meisten angewandte 
Rauschmittel der Sehnaps ist. In allen Berufsgruppen das bevorzugteste 
Alkoholicum, wird es nsturgem~B bei den sozial niedriger Stehenden 
besonders bevorzugt. Der an zweiter Stelle stehende Kognak und in 
~hnlicher Weise such der Rum wird besonders gern bei Kaufleuten - -  be- 
sonders bei Gastwirten - -  daneben such bei Akademikern und Beamten 
geSrunken. 

11 
8 (13) 
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Bier und Wein is~ ~ls bevorzugtes Rausehmittel nur in geringem 
Umfang und dann nur bei den sozial hSherstehenden Berufen vertreten. 
Der bei 13 Trinkern der verschiedensten Berufe gelegentlich getrunkene 
Brennspiritus war bei 6 Arbeitern und 2 Handwerkeiaa gewohnheits- 
maBig angewandtes Rausehmittel. 

t3ber die Menge der genossenen Alkoholiea sind bekanntlieh wahrheits- 
gemaL~e Angaben yore Patienten selten zu erhalten. Aus Mitteilungen 
yon anderer Seite ging hervor, daI~ zwei Patien~en je 1 Liter, zwei andere 
je 1,f~ Liter Brennspiritus pro Tag mit Wasser verdiinnt zu sich nahmen. 
Ein Zollinspektor bettelte bei den Kindern um Brennspiritus und vet- 
sehmahte aueh Campherspiritus nicht. Ein Landwirt saugte Brelm- 
spiritus aus der Lampe mit einem l%6hrehen auf, ein Heizer tral~k ihn 
aus der dienstliohe~l LStlampe. In 3 Fgllen war das tagliehe Sehnaps- 
quantum 2 Liter, ein G~stwirt braeht.e es bis zu 50, andere Trinker bis 
zu 40 Sehnapsen pro Tag. Ein Gastwirt begntigte sieh mit 2 Flasehen 
Kognak und mehreren Fl~schen Bier am Tage. 

In 45 Fallen war mit AlkoholgenuI] starkerer Nicotinabusus ver- 
bunden, in 14 anderen Fgllen Abusus yon Nareoticis und Sehlafmitteln. 
Davon waren 11 l~lle yon Morphiumabusus, der sieh zweim~l mit 
Cocain-, je einm~l mit Opium-, Eueodal- und Opium- und Cocain~busus 
kombinierte. Eueodalismus war in einem Falle, mehrfaeher Schlaf- 
mittel~busus allein in 2 Fallen ausgesprochen, wahrend er sieh mit 
Morphinismus in 6 Fallen p~arte: Die gebrauchliehsten Schl~fmittel 
waren Veronal, Luminal mid Adalin. Neben Morphium-, Opium und 
Luminalmil]brauch bestand bei einem Patienten die Sucht, B~ldrian- 
tinktur flasehenweise zu trinken. Bei 5 Patienten bestand die Sucht 
seit der Kriegszeit, davon in 4 F~llen seit einer Morphiummedikation im 
AnschluB an eine Verwundung, in einem Falle naeh Verordnung yon 
Schlafmitteln infolge yon Sehlaflosigkeit. In einem Falle war Mil~braueh 
yon Morphium, Eueodal und mehrerer Schlafmittel nach einer im An- 
sehluB an eine Sehienbeinverletzung dutch Hufschlag erfo]gten arztlichen 
Verodnmlg yon Morphium eingetreten. Ein Patient war zum Morphi- 
nismus dutch arztliehe Verordmmg yon Verongl und Morphium gegen 
seine Schlaflosigkeit, ein anderer durch Verordnung yon Morphium 
zwecks AbgewShnung seines Alkoholismus gekommen. Ein Patient 
wu~te sieh Morphium in der Weise zu versehaffen, da~ er, naeh tagelangem 
Trinken an M~gensehmerzen leidend, 5fters dem Arzt gegeniiber Galle~- 
s~einkolike~ simulierte. 

Wie bei der Entstehtmg dieser Siiehte die Einfliisse der Aul]enwe]t nut 
den Anla~ ftir die Reaktion der kr~xkhaft ver~nl~gten PersSnliehkeit 
bieten, so ersehein~ ~uch bei der Entstehung des Alkoholismus der meis~en 
Trinket der Jahre 1.925--1927 der persSnliehe Faktor als ttsmptursache. 
Dal] die Disposition auch bei einer anseheinend geistig normalen PersSn- 
liehkeit vorhanden ist, lal~ sich bis zu einem gewissen Grade ~us dem 



Der Alkoholismus und seine 8ehgden. 771 

Bestehen einer geistig anormalen Anlage in der Aseendens sehliel~en, 
die sieh in Trunksucht oder in Geisteskrankheit oder in beidem s 
kalm. Heredit~re Belasttmg mit Trunksueht war in 64 F~llen 25,6~ 
naehweisbar. Der Vater war in 54 Fs Trinker, allein innerhalb der 
Familie in 30 F~.llen, w~hrend in 14 F~llen aui3er ihm noch andere 
Familienmitglieder an der Trunksucht beteiligt waren (Gro8eltern, Onkel, 
Bruder, in zwei F~llen die Mutter). In 10 F~]len waren nur andere 
Familienmitglieder Trinker, in 2 F~llen davon die Mutter. Bei 25 Trinkern 
konnte Geisteskrankheit in der Familie nachgewiesen werden. In 10 F~llen 
war auSer ihr in der Fa.milie noch Trtmksueht vorhanden, w~hrend 
in den tibrigen 15 F~llen Geis~eskrankheit allein als heredit~r belasten. 
des Moment hervor*rat. Im ganzen spielte die Heredit~t als urs~ch- 
licher Faktor in 79 F~llen = 31,6~ eine Rolle. Die abnorme geistige 
Anlage zeigte sieh an der PersSnliehkeit des Trinkets selbst in 98 F~llen 

~ -  39,2~ die sieh wiederum in 49 Erregbare, 43 Haltlose und 6 Epi- 
leptoide einteilen liel3en." In 59 F~llen = 23,60/o erschien die Psycho- 
pathie die alleinige Ursaehe, w~hrend bei 19 Patienten heredit~re Be- 
lastung, bei 9 anderen Einfliisse des Milieus, beides in 6 F~llen als mit- 
wirkende urs~chliche Faktoren angesproehen werden mul~ten. Unter 
den geis*ig abnorm Veranlagten war ein Fall yon Exhibitionismus 
bemerkenswert. Angeblich seit Anfang des Jahres ~raten bei den 40- 
j~hrigen Pa.tienten st~rkere gesehleehtliehe Erregungen auf, zugleieh 
ein starker Drang naeh alkoholisehen Getr~nken. 

Ehlfliisse des Milieus waren nut  bei 32 Patienten = 12,8~ die einzige 
feststellbare Ursache der Trunksueht, ws in 38 Fgllen aul~er ihnen 
in der PersSnlichkeit des Trinkers liegende Ursaehen eine Rolle spielten. 
Le*ztere waren in 22 Fs heredits Belastung, in 14 F~llen Psycho- 
pathie, in 4 F~llen Psychopathie und Heredits Eine besonders starke 
H~ufung yon UI'saehen wies unter den zuletzt Genannten ein Oberkellner 
auf: die Mutter war sehwere Hysteriea, eine Sehwester veriibte Selbst- 
mord, eine andere war tiefsinnig, 3 Onkel w~ren sehwere Trinker, er selbst 
stimmungslabiler und erregbarer Psychopath. Milieueinfliisse iiberhaupt 
als alleinige oder mitwirkende Ursaehe waren in 70 F~llen = 280/0 in 
ausgesprochener Weise anzutreffen. Die gtinstige Gelegenheit zum 
Trinken, wie sie der eigene oder der Beruf des Vaters bietet, in 36 Fitllen 
nachweisbar, spielte unter ihnen die Hauptrolle. In einem Falle wurden 
die Kinder eines Brauereiarbeiters ,,mit Bier grol3gezogen'!. In 31 Fallen 
waren ungtinstige soziale Verh~ltnisse fiir die Entstehtmg der Trtmk- 
sueht verantwortlieh zu maehen, wie sie z. B. vorliegen in friiher Selb- 
st~ndigkeit oder in der Art des Berufes, der mit viel ~rger oder einem 
unsteten Lebenswechsel verbunden ist, oder in einer Umgebung, in der 
Verfiihrung dutch Freunde, Kollegen u. a. den Beginn der Trunksucht 
veranla6t. Ein bemerkenswertes Beispiel hot ein Patient,  der mit 
8 Jahren yon bekannten Arbeitern in eine Kneipe mitgenommen, sieh 
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hier eine akute Alkoholvergiftung zuzog. Ihrcm 6 j~hrigen Kinde gab 
eine Trinkerin dauernd Alkoholiea und fl6Bte sie sogar mit  Gewal~ ein, 
wenn sie abgelehns wurden. Ungfinstige familii~re Verh~ltnisse, wie ~rger, 
Krankhei t  in der Familie wurden ffinfmal als Ursaehen angegeben. Ein 
Fall yon Impot, enz als alleiniger Ursache, wie angegeben wurde, gehSrt 
auch hierher. Ein Chemiker wollte den Alkohol dauernd zur Anregung 
bei der Arbeit genossen haben. 

I m  Jahre  1925/26 wurden 45, im folgenden 58, in beiden Jahrmt 
103 Trinket = 41,2~ als gemeingef/~hrliche Geis~eskranke meistens 
auf Veranlassung des Gerichtsarztes eingeliefert. Die unmi~t, elbare 
Veranlassung zur Einlieferung dieser meist langj/ihrigen Trinket mir 
sehwerer Charak%erver~nderung waren Erregungszust/tnde im Rauseh 
und die damit  verbundenen St, reiterein und Tgtlichkeiten. 9 Beamte 
liegen sich au~ Veranlassung ihrer Vorgesetzten wegen der dutch Trunk- 
sucht verursachten Versehlechtermlg ihrer dienstlichen Leistungen auf- 
nehmen. 3 Pa.tienten kamen ffeiwillig, um ~ich ihre Unzurechnungs 
f~ihigkei~ in geschgftlichen und forensischen Konflikten beseheinigen 
zu lassen, darunter ein Pat ient  mit  im gausch  veriibter Sodomie, der 
sich im nfichternen Zustande an das be~reffende Delikt nieht mehr 
erinnern wollte. 

Tabelle 7. 

Zahl der Zahl der 
Art der Delikte Bestraften Str~fen 

A. Eigen~umsdolikte: . . . . . . . . . . .  
1. Diebsr . . . . . . . . . . . . .  
2. Unterschlagung . . . . . . . . . . .  
3. Hehlerei . . . . . . . . . . . . . .  
4. Botrug . . . . . . . . . . . . . . .  
5. Urkandonfglschung . . . . . . . . .  

]3. I~oheitsdelikte: 
1. Sachbesch/~digung . . . . . . . . . .  
2. K6rporvorletzung . . . . . . . . . .  
3. Bedrohung . . . . . . . . . . . . .  
4. Beleidigung . . . . . . . . . . . .  
5. Widerstand 
6. l%uhest6rung . . . . . . . . . . . .  
7. Hausfriedensbruch . . . . . . . . .  

C. Be~telei . . . . . . . . . . . . . . .  

6 
1 

52 
25 37 
2 3 

iI 

6 
12 

1 
10 
10 
2 
9 

96 
9 

29 
1 

18 
17 
6 

16 

4 25 

Die grol3e Zahl der als gemeingefghrlich Eii~geliefer~en lat3~ eine 
hohe KA'iminalit/~t erwarten. Sie d/irfte auch st/~rker sein, Ms e s  die 
folgenden Zahlen angeben, da die Angaben besonders aus dem Jahre  
1925/26 zum Tefl unvol]s~/~ndig waren. Die Zahl der Vorbes*rMten 
beider Jahre ist 42 ~- 16,8~ Darunter  sind 15 anseheinend ursprfing= 
lieh geis*ig .gesunde Pers6nlichkeiten, 6 Debile, 11 Erregbare, 6 I-Ial$- 
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lose und 4 Epileptoide. Es stehen also unter den kriminell gtwordtnen 
Trinkern 15 geistig Normalen 27 Mindtrwtrtige gegtnfiber. Ditses 
Verh~ltnis tntspricht aueh der Annahme Dresels, dab es unter den 
Trinkern hauptsaehlich die psychopa~hischtn PersSnlichkeiten sind, die 
kriminell wtrden. Die folgende Tabelle veranschaulicht die Zahl der 
Bestraften und der Strafen, bezogen auf die Art der Delikte. 

Es ergibt sieh, dab die hguiigsten Delikte Diebstahl und KSrper- 
verleSzung sind, ferner, dab die ffir die Kriminalitgt der Trinket typisehen 
Roheitsdelikte fast doppelr so stark vertreten sind wie die Eigentttms- 
delikte. Die Roheitsdelikte wurden zum grSl]ttn TeLl yon erregbaren 
und epileptoiden Psychopathtn im Rausch veriib%. Ein erregbarer 
dtbiler Psychopath liel] sich z. B. 15 Roheitsdelikte neben einem 
Eigentumsdelikt zu schulden kommen, bei t inem anderen desselben 
Typus waren neben 5 Eigentums-, 10 Roheitsdelikte verzeichnet. Die 
Feststellung Dresels, da$ bei haltlosen Psychopa~htn im aUgemeinen 
Bettelei das h~ufigste Delikt ist, zeigte sich an dem Beispiel tines Halt- 
losen, dessert Strafregis~tr unter 25 Straftn 21 wegen Bet%elei aufwies. 
In der Tabelle nicht enthalten sind mehrere Geld- und Gefangnisstraftn 
wegen Pressevergthens, mit  denen ein erregbarer Psychopath im Alter 
yon 20 Jahren als , ,Sitzredakttur" einer kommtmistischen Zeitung 
belegt wurde, da er in Wirklichktit nicht dafiir veran%wortlieh war. 
Ferner waren 2 chronisch Trunksiichtige wegen Schamverlttzung be- 
straft. Andtre krimine]len }tandlungtn, besonders solche sexueller Art, 
waren nich% festzustelltn. Nicht direkt krimintll, doch in hohem Grade 
die Umgtbung gefahrdend waren im l~ausch begangene Handlungen, 
wie das UmstoBen einer brennenden Lampe, der Aufenthalt mit ge- 
5ffneI~r Brtnnspirituslampe am offtnen 1%uer, das I-Ierumwiiten mit 
geladenem Revolver im Erregungszustand u.g.  ]gin Patient hatte das 
Bert  der Frau angeziindet, um sit zu verbrennen, tin andtrer  zfinde%e 
auf den] Ful]bodtn tin F t u t r  an, tun das yon ibm vorher demolitrte 
Mobiliar zu vtrbrennen. 

Der l~amflienstand der 250 Trinktr  is$ folgender: 
Es waren: 

verheirater geschieden verwitwet ledig 
2o5--s2o/o 5 = 4O/o 5 = ~o/o 3 ~  = 14ofo 

Auch in der Wahl der Ehegatten zeigte sich in mehreren Fallen die 
geistige Minderwertigkeit. So heirate~e ein Geschaftsreisender ein 
I0 Jahre Mteres Barm~dchen mit 2 unehelichen Kindern, ein Bank- 
angesgellttr eine 17 J~hre Mtere Sittendirne. In 9 Fallen war die l~rau 
um 5--17 Jahre ~lt, er. 

In 59 t~Mlen -~ 22,40]0 hatte die Trunksucht zur ]gntmiindigung 
gefiihrt. In diesen wie auch in anderen ~Mltn zeigten sieh ihre ~Folgen 
am hervorsteehends~en in dem Verhgl%nis der Trinket zu ihrer Familie. 
Die nach Bonhoef]er zum psyehisehtn ttabi~us der chronisehen Trinktr  
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gehSrigen Effersuchtsideen liegen sich in 40 Fallen naehweisen, w/~hrenn 
ausgesprochener Eifersuehtswahn nut  in einem Falls ausgepragt war. 
Besintraehtigungsideen anderer Art waren 18 mal vertreten. In 2 Fgllen 
waren aueh megalomanische Idesn schwachsinnig humoristischen Inhalts 
vorhanden (der Patient ,,hag mit dem lieben Gott  ]~riidersehaft ge- 
trunken"). 32 Patienten zeigten Suizidideen, die jedosh, oft nur ober- 
flaehli~h, nut  in 17 Fallen zu einem ernsthaften Suizidversueh gefiihrt 
batten. Bedeutungsvoller ftir das Familienleben waren die im Rauseh 
eintretsnden Erregungszustande, wis sie bei Gewohnheitstrinkern je 
naeh der Dauer des Alkoholismus und nach der Konstitu~ion friiher 
oder sparer auftreten. Dabei kamen bei 85 Trinkern Mighandlungen yon 
AngehSrigen vor. In 7 Fallen riehteten sie sieh gegsn die Eltem. In 
einem Falle wurde die Familie mit Steinen bewoffen, i n  sinem anderen 
tIunde aM sie gehetzt. Das beliebteste Instrument war das Messer 
und die Faust. ~hnliehe Angaben wie: ,,Er sehlug das Kind, dag Blur 
aus Mund und Nasa floB", die ,,Frau, dab sie 14 Tage zu Bert liegen 
muBte", ,,er braeh dem Bruder das Sehliisselbein, als er den Vater 
sehiitzen wollte" sind nieht selten. In einem Falls effolgte die Einliefe- 
rung auf Antrag eines Arztes, da der Mann den Verlauf einer schweren 
Woehenbetterkrankung dsr Frau ungfinstig beeinfluBte. DaB die 
sehwangere Frau in viehiseher Weise mil3handelt wurde, war durellaus 
kehle Seltenheit. Ein Beispiel sehwerster Charakterdepravation bietet 
ein an Kehlkopftuberkulose lsidender Trinker, der selbst einen Abort 
der Frau, da sie es nieht tat, dureh Stof3en und Driieken des Leibes mit 
den Knien berbeizuffihren versuehte. Das Ergebnis war ,,nur" eine 
mange  Blutung der Frau. Naeh der Geburt forderte er sie auf, dem Kinde 
Seifenlauge einzugeben, damit  es ,,sehneller krepisre". Als sie seiner Auf- 
forderung nieht nachkam, spie sr dem Kinde zu demselben Zwecke 
dauernd seinen Auswurf ins Gesieht. 

Mit Ta~liehkeiten ahnlieher Art meistens verbunden waren Be- 
drohungen, die hi 61 Fallen sehwererer Art  sieh naehweisen lieBen. 
Axt und Messer wurden mit  Vorliebe als Bedrohungsmittsl benutzt. 
Aueh bei der Demolierung des Mobiliars spielte die Axt die Hauptrolle. 
Falle dieser Art meistens mit Bedrohung und MiBhandlung verbunden, 
sind 30 real vsrtreten. In mehreren anderen Fallen (sieher naeh~eisbar 
und sehwerer Art aehtmal) muBtsn Handwerkzeug, Kleider, MSbel 
u. dgl., sowsit sie noeh erhalten waren, dem Trinket dutch ihren Ver- 
kauf die MSglichkeit geben, sein urLheilvolles Treiben noeh eine Weile 
for~zusetzen. Wo niehts Verkatffliehes vorhanden war, die Arbeits- 
losenunterstiitzung vertrunken und der Kredit  erssh6pft war, wurde 
die Frau unter  Drohungen gezwungen, das wenige Geld, das sie infolge 
der Arbeitsseheu des Mannes zu verdienen gszwungen war, nieht fiir den 
Unterhalt  der Familie, sondern fiir die Unterhaltung der Trunksueht 
des Marines zu verwenden. 
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Hand in Hand mit dem wirtsehaftliehen Niedergang, wie er in 
extremen FMlen in der geschilderten Art vor sieh ging, geht der sittliehe 
Verfall der Pers6nlichkeit des Trinkets, der in ausgepr~igtem Zustande 
bei 18 Patienten hervortrat.  In 7 F~llen - -  darunter befand sich ein 
Akademiker, ein G r o B k a u f m a n n -  machte er sich durch den pers6n- 
lichen Verkehr mit Dirnen bemerkbar, der i~ einem ]~al!e zu l~ngerem 
Zusammenleben innerhalb der Familie, in einem anderen zu der Auf- 
forderung der Ehefrau gefiihrt hatte,  seinen Verh~ltnissen Platz zu 
maehen. 3 Patienten machten bekannten und fremden M~dchen, oft 
sehulpfliehtigen Alters, unsittliche Antr~ge und versuchten Ann~herungen 
unsi%licher Art, w~hrend 3 ~ndere im berauschten Zustande unter 
sehamloser Entbl6Bung, oft in Gegenwar~ ihrer eigenen Kinder, unge- 
nier~ M~dehen und Kinder zum Gesehleehtsverkehr aufforderten. In 
einem Falle bestand ein offenes Verh~ltnis mit der Schw~gerin, in zwei 
anderen geschlechtlieher Verkebr mit der Stieftoehter, in einem,,weiteren 
regelm~Biger gesehleehtlieher Verkehr seit 21/~ Jahren mit~der e igenen  
Tochter, w~hrend es in 2 F~llen nut  zum mehrmals wiederholtenVersuch 
dazu kommen konnte. Tatsachen wie diese, dab es in Gegenwax~ der 
Kinder zum Versuch des geschlechtlichen Verkehrs mit der sieh strs 
den Fr~u kam, lassen dis Angaben verst~ndlich erseheinen, d~B in einem 
derartigen Milieu aufgewaehsene Kinder mit 12 Jahren zum ersten Male, 
mit ]4 Jahren regelmi~l]igen Gesehlechtsverkehr ausfiben, mit 15 Jahren 
sich eine GonorrhSe zuziehen, in jugendliehem Alter Pue]lae publicae 
werden u. ~. 

In den ~.wei Jahren kumen wegen Alkoholismus 12 Frauen zur Auf- 
nahme. Darunter wurden 5 als gemeingef~hrlich Geisteskranke ein- 
geliefert. Dis Gemeingef~hrliehkeit bestand in einem Falle in dem AuL 
enthalt mit der offenen BrennspiriCuslampe am Feuer, 3 andere neigten 
im Rauseh zu Erregtmgszusti~nden, eine Patientin wurde wegen Suizid- 
versuches, sine andere wegen Demolierens yon Geschirr yon der AlkohoI- 
ffirsorgestelle iiberwiesen. 

~dber das Alter gibt folgende Zusammenstellung Atffschlul~: 

20--30 J. 30--40 J. 40--50 J. 50--60 J. 60--70 J. 
1 3 4 1 3 

Auffallend ist die relativ hohe Zahl der Frauen fiber 60 Jahre. 
Bei der Betraehtmag des Berlffes f~llt die hohe Zahl - -  6 --- der in 

Beziehung zum Alkoholgewerbe stehenden Frauen aid (darunter 2 Gast- 
wirtsfrauen, 3 frfihere Kellner/nnen). Eine frfihere Puella publicn ist 
auch vertreten. 

A]s Rausehmittel wurde in 2 F~llen Sehnaps (a/a Liter pro Tag), in 
einem Falle danernder, in 2 weiteren gelegentlieher Bre~mspiritlts zuge- 
geben. Am meisten angewendet war Kognak (4 F~lle). Eine Patientin 
fiihrte in der Handtasche dauernd sine Flasche Kognak mit sich trod 
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iiberbot mit 3--4 Flaschen pro Tag die angegebcnen Trinkleistungen 
der M/inner. Die Bevorzugung des Kognaks bei den Frauen kam in 
den Arbeiten yon Fiirst und Maleika zum Ausdruek. 4 Patientinnen 
konzediergen gleiehzeitigen st/~rkeren Nicotinabusus, 2 devon auch 
Morphium- und SeblafmittelmiSbrauch (Phanodorm bis 9 Table,ten 
t/~glich). Alle Patientinnen tranken lgngere Zeit, in 5 F/~llen wurde der 
Beginn der Trunksucht in die Jugendzeit verlegt. Bei 3 F. rauen war schon 
ein Delirium vorausgegangen. - -  Bei der Betraehtung der Ursachen fi~llt 
die relativ hohe Zahl yon 8 sicheren psychopathischen Pers6nlichkeiten 
auf. Die heredi~/tre Belastung ist gleichfMls nicht goring: in 2 F/illen 
war der Vater, in einem anderen Mutter und Sehwester, in einem weiteren 
Vater und Mutter Trinker. Die Gelegenheit zum Trinken spielt ebenfalls 
--- in 6 FMlen - -  eine starke Belle. In einem Falle wird die Trunksucht 
auf des einsame Leben in einem Forsthause zurfickgeffihr~, doch lessen 
sich Psychopathie und Trunksueht beim Manne Ms Hauptursachen 
erkennen. 

Nut 2 Patientinnen zeigen eine allerdings hohe Kriminalitgt, deren 
Ursaehe bier in der abnormen geistige~ Veranlsgung k|ar hervortritt. 
Eine frfihere Kellnerin und Dime mit ausgepr~gten hysterisehen Charakter- 
zfigen, ist 20 real vorbestraft, ebenfalls oine frtihere Kellnerin, eine 
erregbare Imbezille ha~ yon 1902--1915 23 Strafen verbfil]t, fast nur 
wegen Roheitsdelikte, unter denen wiederum Beleidigung die grSftte 
golle spielte. 

Bei der Betrachtung der Familienverh~ltnisse fi~llt besonders die 
Tatsache auf, dMt yon den 10 Frauen, die mindestens einmM geheiratet 
haben, und die des geb/~rfi~hige Alter entweder fibersehritten haben oder 
es bald iiborsehreiten warden, nur 4 Kinder, daruntor 2 unehe]iehe, 
leben. Insgesamt sind 5 Fehlgeburton eingetreten, 2 Kinder sind jung 
gestorben, bei 4 Ehefrauen ist fiber haupt keine Sehwangersehaft ein. 
getreten. Sonst ist die Zerrfittung des Familienlebons in /~bnlicher 
Weise ausgeprggt, wie es bei den Mgnnern gesehildert wurde. 

Schliel31ieh sei eine kurze Betraehtung den FMlen gewidmet, ,,bei 
darien bei einer anderen psychischen Grundst6rung die Neigung zu 
Trinkexzessen and anhMtendem Trinken so sehr hervortrat,  dag sie ein 
wesentliehes Moment fiir die Auswirkung des Grundleidens bildete" 
(E. Meyer). Im Jahre 1925/26 waren 20 F/~lle dieser Art vertreten. 
Devon waren mehr als die H/~lfge, 11 Ffi,1]e, psychopathische Konsti- 
tutionen. Um ihre innate Unruhe, Angstzust~nde, psychogene Anf/~lle 
zu bet/iuben, griffen diese Patienten zum Alkohol oder sie litten an 
hochgradiger Reizbarkeit, die mit oder obne AlkoholgenuB bei den ge- 
ringsten Anl~ssen zu Zusammenst6Ben mit  der Umgebung fiihrte. Be- 
raerkenswert is~ ein hMtloser Psychopath im Alter yon 16 gMlren, der, 
naehdem er es auf 5 h6heren Schulen zu nichts gebraeht hat, jetzt Ms 
Lehrling in einem Automobilgesehgft, den relativ geringffigigen Einfliissen 
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seiner Umgebung erliegend, ira trunkenen Zustande mit Weibern 
herumbummelt, Schulden maeht, und seine AngehSrigen auf ihre Vor- 
haltungen hin besehimpft und bedroht u.a.  Unter den zwei Fallen 
yon Dementia praecox war in einem Falle Eifersuchtswahn im ausge- 
pragten Zustande vorhanden. Ein Patient mit maniseh-depressivem 
[rresein bot das Bild eines erregbaren Psychopathen, ein anderer wurde 
ira epileptisehen Dammerzustand eingeliefert, weil er im Erregungs- 
zustand Eifersuchtsideen geauBert hatte und gewalttatig gewordeu war. 
Ferner waren vertreten ein Fall yon seniler Demenz nach jahrelangem 
sehwerGn Alkoholabusus, ein Fall mit funktionellen StSrungen nach 
einem Trauma capitis, Gin weiterer mit einer symptomatisehen Psychose 
und sehliel]lich ein Fall yon Polyneuritis, bei der der vorhandene Alkoho- 
lismus nieht mit Sieherheit als alleiniger atiologischer Faktor angesehen 
werden konnte. 

Alkoholismus als Begleiterseheinmlg einer andersartigen Krankheit 
war im Jahre 1926/27 in 37 FallGn vorhanden. Unter den 20 Patienten 
mit psychopathiseher Konstitution befanden sigh 2 Falle mit Neigtmg 
zu depressiven Zustanden; in 3 Fallen erfolgte die Einlieferung wegGn 
Suizidideen, die bei dem einGn PatientGn nach Entdeckung eines Kassen- 
fehlbetrages aufgetreten waren und beim zweitGn Patienten zum Suizid- 
versuch im Rausch gGfiihrt hattGn. Zum VersuGh kam es auch beim 
dritten PatientGn, einem Versicherungsinspektor, lind zwar, well seine 
Braut, eine frtihere Dime, ihm ,,untreu" geworden war. Bei 2 Patienten 
war die Psychopathic angeblich erworben, bei dem einen infolge einer 
KopfvGrletzung, bei dem andern infolge seiner im Kriege durchgemachten 
Strapazen und erlittenen Verwundungen. 4 Trinket litten an Athero- 
sklerose des Gehirns, die bei 2 zu einer ausgesprochenen Demenz gefiihrt 
hatte. Bei 2 PatientGn hatte die Atherosklerose eine andere Lokali. 
sation. In 3 Fallen war nach jahrelangem schwerem Alkoholabusus 
senile DemGnz eingetreten. In 2 Fallen war chronische Trunksucht 
mit Dementia praecox, die in dem einGn Falle paranoider Art war, 
gepaart. Der zweite Patient starb hier an einer auflerdem vorhandenen 
Ltmgentuberkulose. Ein im Coma diabetieum eingelieferter Gastwirt 
zeigte das Bild des Delirium tremens. Ein Fall yon Manie wurde wegen 
vielfacher kleiner Betriigereien und Verfehlungen im Amt zur Begut- 
aehtung eingewiesen. Ein Kellner, ebGIffalls Trinket, wig auch sein 
Vater und Gro~vater, kam wegGn Epilepsie zur Aufnahme. 

Die obigen Darlegungen haben in groben Umrissen ein Bild des 
Alkoholismus der letztGn Zeit zu geben versueht. Die ZahlGn spreehen 
zwar f~ir sieh, lassen abet naturgem~l] nur einen Bruehteil der in Wirk- 
lichkeit vorhandGnen Sch~den erkennen; einen Einbliek in die viel- 
faehen Beziehungen des Alkoholismus zu anderGn Krankheiten und 
Seh~den des Volksorganismus geben sic nicht. Jedenfalls ergeben sie, 
wie auch die der Voglerschen Statistik fiir die letzten Jahre, eine 
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Zunahme des Alkoholismus fiber das Vorkriegsniveau hindus. D~B dabei 
selbst ein Stand auf Vorkriegsh6he bei den heutigen schweren wirt- 
sehaftliehen Verh~ltnissen eine tmgleieh st/~rkere Belastung des Volkes 
bedeute~ als in der damaligen Zeit, steht auBer Frage. Trotzdem also 
Ursache genug vorhande~l ist, gegen den Alkoholismus ernstlich vor. 
zugehe, ,  sind bis jetzt  in Deutschland nut  MaBnahmen ergrffien worden, 
die sich wohl gegen seine Folgen richten, die Ursachen selbst aber wenig 
ber~icksiehtigen, obwohl das Beispiel anderer L/~nder seit Jahreu zur 
Geniige zeigt, dab selbst mit  geringen Mi%eln und wenig einschneiden- 
den Ma3nahmen seh6ne Erfolge erzielt werden k6nnen. Naehdem die 
Frage der Gesehleohtskrankheiten nach ihrer Abnahme in der Nach- 
kriegszeit und naeh den gese~zgeberisehell MaBnahmen der letzten 
Zeit, die weitere Erfolge erwarten lassen, an Gegenwartsinteresse ver- 
loren hat,  w~re es endlieh an der Zeit, den Kampf  gegen die zweite grebe 
Volkskrankheit mi t  tauglicheren Mitteln aufzunehmen. Da sieh unter 
den heutigen Verh&ltnissen ein radikales Vorgehen yon selbst verbietet, 
m6gen endlieh die bekannten Forderungen, die seit Jahren yon den ~rzten 
und fiberhaupt allen urteflsf~higen und verantwortungsbewuBten PersSn- 
lichkeiten vertreten werden, verwirklicht werden. DaB der Erfolg 
selbst bei einer so einfaehen MaBnahme, wie einer hSheren Steuer, nieht 
a ~  sieh warren lassen wiirde, zeigt unter anderem die Abnahme des 
Alkoholismus naeh der Alkoholbesteuerung im Jahre  1910, zeigen aueh 
die yon W i m m e r  gesehflderten Verh/~ltnisse in D/s we seit den 
im J~hre 1917 ergriffenei~ gesetzgeberischen MaGnahmen zur Ver- 
teuerung der Alkoholiea ein deutlieher t~iiekgang der F/~lle von ehro- 
nischem Alkoholismus und Delirium tremens zu verzeichnen ist. Nur 
mSge man sieh endlich zur Ta t  entsehliel]en! 
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